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Dumnezeu;intelegerea reciproedsi disponi-
bilitatea de a Impartisi bucuriile si necazu-
rile vietii impreuna. Pentru a face aceasta, ei
sunt chemati sa ia aminte la viata, lume si oa-
meni cu aceeasi inima. O astfel de omogeni-
tate a evaludrilor duhovnicesti creeazi unita-
te si un scop comun in viatd pentru cei doi.
Sotul si sotia se vor putea intelege reciproc
aga cum se cuvine si vor putea avea incredere
unul in celilalt. Acesta este cel mai pretios lu-
cru in casatorie: increderea reciproca deplina
in fata lui Dumnezeu. Iar respectul reciproc
si insugirea de a crea o noud unitate spiritu-
ali vitald in societate, in stare si se ocupe de
educatia duhovniceasci a copiilor, sunt lega-

te de incredere.
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deplin modul de viata al Evangheliei: Aceas-
ti conditie importantd este cheia rugaciu-
nii corecte pentru daruirea unui sot sau unei
sotii, fiind intariti in credinta ci Dumnezeu
ne va rispunde. Se cuvine si ne incredem in
Dumnezeu si si nu ne amigim singuri. Chiar
si cu o abordare corectd a rugiciunii, nimeni
nu va anula aducerea unui buchet de flori si
bomboane, pentru pregitirea unor lucruri
importante in viata unui barbat sau a unei fe-

mei — cdsitoria crestind...

Pr. Dionisi Svecinikov

P A
R

Barbatul si femeia

PR.SERGHI BEGHIAN

Probabil ci nicicind nu s-a scris atat de
mult despre legitura dintre un barbat si o fe-
meie. In context orrodox, mai ales.

Relatia ortodoxi dintre un birbat si o fe-
meie are citeva nuante care nu sunt intelese
corect de ambele parti. Prin urmare, unii dau
vina pe ceilalti (uneori cu voce tare, alteori
in génd), chiar cind tinerii sunt ortodocsi.
Constati oarecum agresiv dominatia sotului
in cisitorie. S3 spunem ci acest lucru este
doar in parte adevirat.

Si urmirim, asadar, in Scripturd, planul
lui Dumnezeu in legitura cu barbatul si fe-
meia... Pentru prima card ne intilnim cu
vointa lui Dumnezeu in legituri cu un bar-
bat si o femeic in Cartea Facerii, unde Dum-
nezeu porunceste familiei sd creascd, si se
inmulteascd si si stipineascd asupra fiare-
lor pimantului (v. Facerea 1, 26-29). Nu es-
te mentionata vreo ierarhie in familie. Pen-

tru ci la inceput se vorbeste despre crearea
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omului cafenomen, apoi despre adthinistra-
rea acestuia. Dupd cum scrie Seraphim Ro-
se: ,La Dumnezeu, s-ar putea spune, omul
fiind cetitean al Imparitiei ceresti, nu existi
o distinctie intre sot si sotie. Dar, stiind mai
dinainte c¢i omul va cidea, Cel Preainalc a fi-
cut aceasta distinctie.”

In capitolulal doilea al Cartii Facerii aflam
mai multe despre crearca omului. Adam a
fost creat cel dintii, iar Eva a fost creati din
coasta lui, ca sprijin al sau (v. Facerea 2, 20).
Unii tind s vadi o ierarhie in faptul c3 Eva
este ajutor al lui Adam. Fiind doar ajuti-
toare, sprijin, inscamna ¢ Adam conduce...
Cu toate acestea, pentru a intelege mai bine
acest pasaj, trebuie si ne punem intrebarea:
in ce fel a trebuit s3 fie ajutat Adam? Desi-
gur, in Cartea Facerii sta scris ca Adam a tre-
buit sa cultive Edenul si sa-1 pizeasca (v. Fa-
cerea 2, 15), dar ar fi naiv si credem ci Adam
si Eva, dupa planul lui Dumnezeu, ar fi tre-
buit sa arate aici piméntul. ,Ce lipsea para-
disului?”, se intreaba Sfantul Ioan Guri de
Aur in interpretarea acestui pasaj. ,Si, chiar
daci era nevoie de cineva si lucreze, atunci
de unde plug? De unde alte unelte agricole?
Lucrarea lui Adam consta in a lucra si a pazi
porunca lui Dumnezeu. Ca omul s fie cre-
dincios poruncii. Jar daci s-ar f1 atins de po-
mul oprit 4r fi murit — neatingdndu-se, avea

parte de viatd.” In aceastd lumini devine lim-
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pedc ce inseamna ,,sprijin”. Dupi cum spun
unii teologi, Adam nu a vizut in Rai un lu-
cru — un alt om. Jar pentru a se desivarsi i
lipsea printre altele s ia aminte la un ale chip
al lui Dumnezeu, si iasi din sine §i si priveas-
ci aceeasi creatie a lui Dumnezeu. Din aceas-
ti perspectivi, Eva este sprijin al lui Adam,
la fel cum Adam este sprijin al Evei. Sprijin
in cunoasterea lui Dumnezeu prin aproape-
le. C4nd Domnul a adus-o pe Eva lui Adam,
El a spus: ,latd aceasta-i os din oasele mele si
carne din carnea mea; ea se va numi femeie,
pentru ci este luati din barbatul sau. De ace-
ea va lisa omul pe tatil siu si pe mama sa gi se
va uni cu femeia sa si vor fi amindoi un trup”
(Facerea 2, 23-24). Crearea Evei din coasta
lui Adam indici nu starea sa de subordonare
(acest lucru va fi vizut mult mai clar mai tr-
ziu), ci identitatea firii lor. Pentru ca Adam si
Eva si fie cu adevirat un singur trup, Dom-
nul nu foloseste piméntul pentru a o crea pe
Eva, aga cum a fost in cazul animalelor - si al
lui Adam -, ci o parte a trupului lui Adam.
Pentru a treia oari devenim martori ai le-
giturii lui Dumnezeu cu familia omeneas-
ci dupi cidere. Dupi ce atit Adam, car si
Eva dau vina unul pe altul pentru nelegiui-
re, Domnul pronunti sentinta Lui dreapta.
Aici trebuie sa luim aminte cu atentie la tex-
tul biblic: ,Voi inmulti mereu necazurile ta-
le, mai ales in vremea sarcinii tale; in dureri
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vei naste copii; atrasi-vei fi caere'birbarul tiu
si el te va stapani” Tar lui Adam i-a zis: ,,Pen-
tru ca ai ascultat vorba femeii tale i ai min-
cat din pomul din care ti-am poruncit: «Sa
nu manénci», blestemar va fi piméantul pen-
tru tine! Cu osteneald si te hrinesti din el in
toate zilele vietii tale! Spini si palimida iti va
rodi el si te vei hrini cu iarba cAmpului! Din
sudoarea fetei tale iti vel manca painea ta, pa-
ni te vei intoarce in piméintul din care esti
luat; cici pamiént esti si in pamént te vei in-
toarce” (Facerea 3, 16-19). Asadar, Dumne-
zeu Isi anunti verdictul. Tot ceea ce este scris
in aceste versete este judecata lui Dumnezeu:
pentru femeie pedeapsa este atit durerea sar-
cinii, cAt si durerea nasterii. $i mai mult - lo-
gica nu ne permite s ne oprim aici — atractia
fata de sotul ei, precum si stapénirea sotului
asupra ei. Aceastd noud lecturid ne ingaduie sa
intelegem ca stapénirea sotului asupra sotiei
este o pedeapsi pentru cidere. Inainte de ci-
dere, sotul nu a stipénit asupra sotiei sale,
ci erau amandoi pe deplin egali. Dupa cum
spune Stantul loan Gurd de Aur: ,,Cum s-ar
indreptati in tata femeii, Iubitorul de oameni
parca ar spune: «La incepur te-am creat in
cinstire cu sotul si te-am dorit a fi aceeasi cu
elin vrednicie, si ai partagie cu el in toate. lar
ca insotitoare ti-am incredintat puterea asu-
pra tuturor fapturilor. Dar, din moment ce

nu te-ai folosit de egalitatea ta aga cum se cu-
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venea, pentru aceasta te supun sotului tau si
vei fl atrasd citre el, iar el te va stipani».” Din
moment ce nu ai putut sd conduci, invarad sa
fii supusd. Este mai bine pentru tine si fii
supusi lui si s3 fii sub controlul siu decat
si-ti folosesti libertatea i stipanirea intru
nizuintele tale. Mai apoi, dupi izgonirea lui
Adam si a Evei din Rai, vedem in tot Vechiul
Testament aplicarea judecitii lui Dumnezeu.
Barbatul o domini pe femeie. Intii de toa-
te, acest lucru se exprimi in fapeul legalizat al
poligamiei. $i in Noul Testament apostolul
le indeamna pe femei sa se supuna barbatilor
lor (v.I Petru 3, 1). Dar existi si o altd nuanti
aici, cu totul de neconceput pentru relatiile
din Vechiul Testament: ,Voi, birbatilor, de
asemenea, traiti intelepteste cu femeile voas-
tre, ca fiind fapturi mai slabe, si faceti-le par-
te de cinste, ca unora care, impreuni cu voli,
sunt mostenitoare ale harului vietii, asa incat
rugiciunile voastre si nu fie impiedicate” (/
Petru 3, 7). Femeia nu mai este perceputa ca
mai inainte, iar dragostea sotilor se intelege
mai mult in chip duhovnicesc: ,Birbatilor,
iubiti pe femeile voastre, dupd cum si Hristos
a iubit Biserica, §i S-a dat pe Sine pentru ea”
(Efeseni 5,25). Totusi, vedem din Evanghelie
ci aceste relatii inalte nu sunt limita pe care
trebuie si o atingem, nici planul lui Dumne-
zeu pentru om. Cunoastem desavarsirea din

cuvintele lui Hristos in legatura cu taina vea-
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cului ce vasi vier;Cici, cAind ver'invia din
morti, nici nu se maj insoard, nici nu se mai
miriti, ci sunt ca ingerii din ceruri” (Marm
12,25). Iar apostolul spune: ,Nu mai este iu-
deu, nici elin; nu mai este nici rob, nici liber;
nu mai este parte barbiteasci si parte feme-
iascd, pentru ci voi toti una sunteti in Hris-
tos lisus” (Galateni 3, 28).

Asadar, vedem ci egalitatea dintre bir-
bat si femeie este incilcati de cidere, in timp
ce inegalitatea face parte din relatiile acestei
lumi cizute — si nu existd dragoste adevira-
ti in ea. Aceasta este pedeapsa lui Dumne-
zeu. Epitimia este temporari, jar dragostea
epitimiei poartd un caracter vremelnic si re-
teazi ingiduinta citre picat. In Impiritia lui
Dumnezeu, unde toate picatele sunt jerta-
te si pirisite, intreaga lume fiind precum in-
gerii, oamenii se deosebesc unii de altii doar
prin harul si slava pe care sfintii le-au primit
pentru faptele lor, si nu dupa sex, titlu ori alt-
ceva pimantesc.

Iati o analogie din operele nevoitorilor
crestini. Probabil ¢i ne aducem aminte cu
totii ce spune Avva Dorotei despre frica lui
Dumnezeu. El ne arati ci fiecare crestin e da-
tor si o aibi. Insi incepitorul si cei desavarsiti
o au intr-o misuri diferiti. Frica incepitoru-
lui este frica robului care se teme de pedeap-
si. Frica celui aflat pe o treapti mijlocie es-
te frica mercenarului pentru plata sa. Iar fri-
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ca celui desavarsit este o frica de fiu, ciruia fi
este teama sa-si intristeze pirintele. Intr-un
anume fel, femeia din Vechiul Testament ara-
ti si ascultare ca roaba. In Noul Testament,
deja mai libera, i se fagaduieste drept rasplara
vesnicia. Si in veacul viitor ea intrd cu dem-
nitatea unei fiice, tot astfel cum birbatul in-
tri cu demnitatea de fiu, aritind adevirata
ascultare doar citre Tatil. Ce reiese din aces-
te argumente? Intii de toate, o atentionare
pentru barbati. Ca preot, mi s-a intdmplat si
vad la o multime de birbati gindul ¢ ascul-
tarea este o trisaturd a firii feminine si, prin
urmare, ei incearcd sd impuna ascultarea ce-
leilalte jumatati prin cuvinte §i uneori prin
fapte. Am vazut ,birbati ortodocsi”, care du-
pa bunul lor plac credeau ca isi pot muta din-
tr-un loc in aleul jumatatea. Este clar ci astfel
de oameni mai au multe de invatat. Nu se cu-
vine s facem presiuni asupra femeilor, cici
nici lor nu le este usor. Cine va f1 in Rai mai
presus, barbatul sau femeia — doar Dumne-
zeu stie...

Da, femeile trebuie si arate ascultare, asa
cum spune Sfantul Paisie Aghioritul. Pentru
neascultare, harul lui Dumnezeu se indepir-
teaza de la o femeie. In acelasi timp, barbatii
ar trebui sa o trateze pe femeie ca pe un vas
de cristal, ,mai slab”, dupd cum spune apos-
tolul. Daca un birbat poate spune ci intot-

deauna isi trateazi sotia in acest fel, ei bine!,
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un astfel de.sot are dreprul s (primeasci as-
cultare. Dar cred ci orice om trebuie si afle
in sine ingdduinta si ribdare de nezdrunci-
nat, afectiune si intelegere permanenta. Tre-
buie sa iei aminte la legarura ta cu altii — sd ai
multd severitate fatd de tine i sd ariti icono-
mie fatd de ceilalti. Este foarte important ur-
marorul fapt in ascultare: ascultarea adevira-
ti este cea implinitd de la primul cuvant. Asa
cum spune Sfintul Siluan Athonitul, daci
trebuie si repeti a doua i a treia oard — acest
lucru nu mai are vreo legituri cu virtutea as-
cultdrii, aceasta nu mai poate fi considera-
ti ascultare. Dupd cum se petrece in rindul
monabhilor, tot astfel in legiturd cu copiii i
cu adultii. Desigur, nu este vorba de faptul
cd persoana nu a auzit §i nu a inteles. Prin ur-
mare, daci nu sunteti ascultat de prima oa-
ra, atunci nu trebuie si va mai géndi;i cum sa
faceti pe cineva sa se supuni ascultirii, ci da-
ci merit si repetati a doua oard. Vorbesc in
legatura cu adulgii.

In cel de-al treilea rind: la fel ca la in-
ceput, am observat ci pedeapsa birbatului
este sd-si cAstige pdinea in sudoarea fruntii.
In conditiile grele de azi, se intampli ca o fe-
meie si lucreze impreuni cu un birbar (sa li-
sim deoparte discutiile despre munca ce il
innobileazi pe om); se dovedeste nu numai
ci femeia poartd munca ca pe o pedeapsi pe

lang durerile sarcinii si nasterii de prunci si
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ascultarea sotului ei, ci si ca trebuie, de ase-
menea, s faci si cele ale biarbatului — mun-
cind din greu in sudoarea fetei. Este limpede
ci sub greutatea dublei pedepse oricine poa-
te ceda. Nu vorbesc despre faptul ca pedeap-
sa severi a barbatilor nu se afla pe umerii fe-
meilor. Este clar ¢i orice femeie are propriile
sale treburi — si asa a fost dintotdeauna. Nu
despre accasta este vorba. Ideea este ca intr-o
situatie normala, de zi cu zi, o femeie trebu-
ie s3 munceasci din greu de la opt dimineata
pana la cinci seara. Nici in vremurile de de-
mult o femeie nu era tot timpul prezenta, si
zicem, la munca caimpului. Cind era nevoie
de a ajuta la recolti sau cu alte ocazii aparte,
desigur, femeia mergea in rand cu barbarul,
insa in afara cazurilor urgente isi avea propri-
ile sale treburi, adici se ocupa de vatra fami-
liei, care intr-un anume sens tine de atractia
pentru sotul ei. Aceastd atractic incurajea-
z4 o femeie si facd din casi un cuib cat mai
confortabil pentru familie. Prin urmare, da-
ci nu existi alte venituri in familie (m3 re-
fer la castigul femeii), atunci barbatul ar tre-
bui si trateze aceste coditii de viati care nu
sunt specifice femeilor cu maxima ingelegere.
Totusi, daci jugul veniturilor este asupra ce-
lor doi, atunci nu doar sotia trebuie sa se ocu-
pe de indatoririle casnice.

[ati cateva cuvinte despre cel de-al treilea

factor din familie — copiii.



